
 

令和８年度 年間事業計画 

東筑保育園 

 

 年々、温暖化が進み、行事計画の見直しを余儀なくされる中、子どもの最善の利益及び職員の

健康・安全を守るとともに、保護者に信頼され、地域に根差した保育所を目指していく。 

保育士不足のため、定員達成がいまだ実現できていない。引き続き、働きやすい職場づくりを

目指し、保育士の人材育成・確保・定着に取り組んでいきたい。 

また、園舎の老朽化に伴い施設内外の修繕・整備等が必須であるため、適切な環境を維持し、

安全第一に努める。 

 

【令和８年度の重点的取り組み事項】 
 
１．保育内容の向上 
（１）保育の充実 

①環境・子ども一人ひとりの思いに寄り添いながら、遊びが主体的に行われるような環境
を整える。また、「見守りカメラ」の設置により、保育の見直しに繋げることで子
どもへの、かかわり方や言葉かけを検証していく。 

②健康・気候の良いときは裸足での戸外あそびを多く取り入れる。また、園庭の傾斜を活
かして竹馬などの遊びの中で子どもたちのバランス感覚を養う。 

・歩くことが少ないという現状をふまえ、散歩や公共の乗り物を利用しての園外保
育・冬場のマラソン等を通して、体力の向上を図る。 

 
（２）研修の充実 

    ・不適切保育が取りざたされる中、保育の見直しや振り返りを行い、園内研修で検証す
るなどして自己研鑽し、チームとしての質の向上に努める。 

 
２．円滑な園の運営と充実 

   ・則松市民センターの行事に参加し、地域の方との交流を深める。 
   ・中高生等のボランティア活動を取り入れ、交流をもつ。 
   ・保幼少の連携が再開できていないので、積極的に取り組み、交流をもつ。また、小学校

との架け橋期カリキュラム作成に向けて、連携を図っていく。 
 
３．エコ活動の取り組み 

   ・リサイクル … プルタブ、段ボール等は則松市民センターへ持参する。 

・エコマザー活動…園に訪問してもらい、「エコ」について興味や関心が持てるように 
する。 

 
４．施設整備及び管理 

   園舎の朽化が進んでいるため、施設内外の修繕工事を計画的に行ってきた。令和８年度も

必要箇所のメンテナンスを行い、安全に努める。 

 

 

 

 

 

 



【４月入所予定児童数】                        定員：１２０名 

年 齢 別 ０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児 計 

４月入所児童数 ４名 ２３名 ２５名 １８名 １８名 １９名 １０７名 

 

 

【 一時保育利用状況 見込数 】 

未 満 児 以 上 児 合   計 

件 数 金 額 件 数 金 額 件 数 金 額 

10件 20,000円 2件 3,000円 12件 23,000円 

※ 保護者などのパート就労や疾病、出産及び育児リフレッシュなどの理由により、一時的に 

家庭での保育に困難をきたした時、その子どもを保育所で保育する。したがって、通常保育の 

集団構成と異なることから、一人ひとりの子どもの心身の状態、保育場面への適応状況などを 

考慮して保育するよう心がける。 

≪ 職員配置 ≫ 必要に応じて日々雇用職員を雇用 

 

 

【 延長保育利用状況 見込数 】 

利用登録人数（年間） 120名 平均実利用者数 10名 

※ 異年齢児の関わりを大切にした遊びを中心に、一人ひとりが安定して過ごせるようなゆった

りとした雰囲気の中で保育を行い、子どもたちが心理的不安に陥ることのないよう遊びを工夫

し保育を行う。 

≪ 職員配置 ≫ 正規保育士・臨時保育士 各１名（ローテーション・時間外にて対応） 



 

１．保育方針 

  子ども一人ひとりを大切にし、健全な心身の発達を促し、思いやりのある意欲的な 

子どもを育てる。 

 

２．保育目標 

＊ じょうぶな身体、元気な子ども 

・戸外遊びを多く取り入れ、素足保育を行い丈夫な身体を作る。 

・食に意欲と関心を持ち、健康な身体を作る。 

  ＊ 心身ともに豊かな子ども 

    ・地域との交流を深め、世代間交流・異年齢児保育を通して、思いやりのある 

豊かな心を育てる。 

＊ 自分で考え意欲的な子ども 

・身の回りのことは、自分でする力を育てる。 

・自分の意志をはっきりと伝え、相手の話すこともよく聞く力を育てる。 

 

３．保育内容 

保育指針を基礎にして、毎月職員会議を開き、各年齢に応じた養護・教育のねらい及び内容

からカリキュラムを作成し、愛情豊かな保育を進めていく。 

  また、職員研修では、子ども達が、保育所において安定した生活（すなわち生命の保持及び

情緒の安定）と充実した活動ができるように、研究課題を出し合い検討していく。 

   例えば ① 子どもの人権について 

        ② 記録の取り方や指導計画作成について 

        ③ 保護者との対応の仕方（多様化する育児への考え） 

       ④ 一時保育・延長保育について 

 

４．行 事 

   年間行事（地域交流）予定（別紙１の通り） 

・ 園外保育、水遊びの場合、事故防止対策をあらかじめ十分に検討する。 

・ 遠足は、知育面・体力面を考慮して目的地を選択し、そのうち１回は、親子遠足、

バス遠足を取り入れる。（現地視察） 

・ 生活発表会や運動会においては、個性を考慮しながらも、一人ひとりを大切に参加

させる。 

 

５．職員一覧（別紙２の通り） 

 

６．保育設備 

（１）敷 地  北九州市八幡西区則松二丁目９番１号   １，２０４．７４㎡ 

（２）建 物  鉄筋コンクリート造２階建の１階部分     ７０７．１３㎡ 
 
 
 



［ 別 紙 １ ］ 

【令和８年度主な行事 】 
 

実施月 行      事 参 加 者 場所・会場 

４ 月 

令和８年度 第47回 入園式及び進級式 

チューリップ見学 

食材買い物 

こいのぼりあげ  

全   児 

4・ 5 歳 児 

年 長 児 

全   児 

保 育 園 内 

金 山 川 周 辺 

清 水 青 果 店 

則松西 1 号公園 

５ 月 

遠足ごっこ 

野菜植えつけ 

エコ・マザー 

園児健康診断 １回目 

シルエット劇場 

則松小学校交流会 

保育参加・参観（ｸﾗｽ懇談会）  

年 長 児 

以 上 児 

全    児 

全    児 

年 長 児 

以 上 児 

3クラス・保護者  

保 育 園 内 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

若 松 市 民 会 館 

保 育 園 内 

保 育 園 内  

６ 月 

保育参加・参観（ｸﾗｽ懇談会） 

クッキング 

プラネタリウム見学 

歯科検診 

折尾保育所交流会 

3クラス・保護者 

年 長 児 

年 長 児 

4・ 5 歳 児 

年 長 児 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

スペースＬАＢＯ 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

７ 月 

プール開き 

職員健康診断 

小学・中学・高校生体験学習 

野菜収穫 

則松市民センター・地域合同防災訓練 

則松小学校交流会 

全    児 

職    員 

全児・小学、中学、高校生 

以 上 児 

全児・地域住民 

以 上 児 

保 育 園 内 

健 康 セ ン タ ー 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

保育園･則松市民ｾﾝﾀｰ等 

保 育 園 内 

８ 月 

おたのしみ会（卒園児交流会） 

交通安全教室（交通公園職員） 

プール納め 

中学・高校生体験学習（ボランティアセンター） 

年長児・卒園児 

以 上 児 

全    児 

全児・中学、高校生 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

１０月 

第47回 大運動会 

園児健康診断 ２回目 

おひさまのいえ日帰り保育 

折尾保育所交流会 

スポーツ支援（野球） 

全    児 

全    児 

年 長 児 

年 長 児 

4・ 5 歳 児 

則松西１号公園 

保 育 園 内 

おひさまのいえ 

則松西１号公園 

則松西１号公園 

１１月 

芋掘り（園外） 

則松市民センター秋祭り 

七五三祝（神社参拝） 

則松小学校2年生交流会 

勤労感謝訪問 

則松小学校学芸会見学 

秋の親子遠足  

年 長 児    

年 長 児 

年 長 児 

年 長 児 

年 長 児 

年 長 児 

全児・保護者 

田 仲 農 園 

則松市民センター 

鷹 見 神 社 

則 松 小 学 校 

則松市民ｾ ﾝ ﾀ ｰ・嘱託医等 

則 松 小 学 校 

グリーンパーク 
 
 
 
 



実施月 行      事 参 加 者 場所・会場 

１２月 

祖父母・地域の方との交流会 

クリスマス会 

スポーツ支援（サッカー） 

年長児・祖父母・地域の方 

全    児 

4・ 5 歳 児 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

則松西 1 号公園 

１ 月 

たこあげ 

則松市民センター・地域合同防災訓練 

第47回 生活発表会  

1歳児～5歳児 

全児･地域住民･八幡西消防署 

全    児  

則松西１号公園 

保育園･則松市民センター 

保 育 園 内  

２ 月 

節分（豆まき） 

折尾保育所交流会 

クッキング 

全    児 

年 長 児 

年 中 児  

保 育 園 内 

保 育 園 内 

保 育 園 内  

３ 月 

ひなまつり 

お別れ遠足 

お別れ会（バイキング） 

第47回 卒園式 

全    児 

 全児（年齢別） 

以 上 児 

5歳児･卒園児保護者 

保 育 園 内 

近 辺 公 園 等 

保 育 園 内 

保 育 園 内 

１．月例行事 

  ・おたのしみ会（ 誕生会 ） ・避難訓練  ・身体測定  ・園外保育  ・定例職員会議 

  ・園内研修会  ・給食関係職員細菌検査 

  ・則松西１号公園等清掃（ クリーンｄａｙ ） 

・地震災害を想定した避難訓練や、不法な侵入から子どもたちを護る防犯訓練、台風等を想定した 

風水害避難訓練を必要に応じて実施する。 

  ・毎月始めに園便り、クラス便り、給食献立表及び給食（食育）便りを発行する。 
 

 ２．その他 

  ・日帰り保育( 年長児 ) ・一日保育士体験 ・消防設備保守点検等 ・設置遊具等の安全点検 

  ・個人懇談は年間を通し、必要に応じて実施する。 

  ・事業協会 所（園）長定例会議及び主任保育士会議は必要に応じて開催する。 
 

３．職員研修については、保育者としての資質向上の為一人でも多く各種研修会に参加する。 
 

４．子育て支援や則松小学校区地域住民会議理事会、委員会等に積極的に参加する。 
 
 ※感染症等の状況によっては、延期または中止となることがある。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


